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Laboratorio de Ciencias del Deporte INAF

El Laboratorio de Ciencias del Deporte del INAF es un espacio especializado para el
desarrollo de evaluaciones funcionales, antropométricas y de rendimiento fisico,
destinado a fortalecer la formacion académica, la investigacion aplicaday los vinculos
con el entorno deportivo.

¢Cual es su objetivo?

Consolidar un polo de desarrollo cientifico y practico, que conecte a estudiantes, docentes,
deportistas y comunidades externas mediante herramientas de evaluacion y analisis basadas
en evidencia.

¢Quiénes trabajan en el Laboratorio?

COORDINADOR DEL LABORATORIO
Encargado de la operacidn general del espacio, programacion de evaluaciones, mantencién
del equipamiento y apoyo en la ejecucién de protocolos.

DOCENTES ESPECIALISTAS
Profesionales del area que lideran la aplicacién de protocolos especificos de evaluacion y
formacion de estudiantes en el uso de herramientas cientificas.

ESTUDIANTES COLABORADORES/AS
Participan activamente en procesos de evaluacion, apoyando operativamente bajo
supervision docente y con orientacion formativa.

¢ Qué servicios y actividades se desarrollan?

e Evaluaciones antropométricas y funcionales.

e Pruebas de campoy laboratorio para deportistas.

e Apoyo a investigaciones aplicadas.

e Participacion en proyectos de innovacion y vinculacién con el medio.
e Formacion practica de estudiantes en asignaturas del area.
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